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В данной статье исследуется значение интерактивных методов обучения в процессе формирования 
языковой компетенции студентов высших учебных заведений. Целью исследования является определение 
роли и эффективности интерактивных технологий в развитии коммуникативных умений и профессионально 
значимых навыков будущих специалистов. В качестве методологической базы использованы компетентност-
ный, деятельностный и коммуникативный подходы, а также анализ отечественных и зарубежных исследо-
ваний последних лет. Применены методы теоретического анализа, сравнения и систематизации педагоги-
ческого опыта. Результаты показали, что использование интерактивных форм: дискуссий, дебатов, роле-
вых и деловых игр, проектных и исследовательских заданий – активизирует познавательную деятельность 
студентов, способствует развитию критического мышления, формированию устойчивых речевых умений 
и повышению учебной мотивации. Отмечается, что такие технологии создают среду сотрудничества и есте-
ственного речевого взаимодействия, где язык выступает не предметом изучения, а инструментом профес-
сионального общения. Особое внимание уделяется роли преподавателя как организатора образовательного 
взаимодействия и важности внедрения интерактивных технологий в образовательные программы. В заклю-
чение подчеркивается необходимость системного внедрения интерактивных методов в образовательные 
программы вузов как средства повышения качества языковой подготовки и профессиональной компетент-
ности будущих специалистов.
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Введение
Современное образование ориентирует-

ся на формирование практических компе-
тенций, среди которых особое место зани-
мает языковая. Владение языком как сред-
ством профессиональной и межкультурной 
коммуникации становится ключевым фак-
тором успешной социализации и мобильно-
сти выпускников. Однако традиционные ре-
продуктивные формы преподавания неред-
ко оказываются недостаточно эффективны-
ми для развития коммуникативных умений. 

В условиях глобализации образовательной 
среды требуется обновление научно-мето-
дического обеспечения и содержания про-
фессиональной подготовки, включая ино-
язычное образование [1].

Особое значение приобретают интерак-
тивные методы обучения, предполагающие 
активное участие студентов, обмен мнени-
ями и совместное решение задач. Они де-
лают процесс изучения языка более осмыс-
ленным, развивают критическое мышление, 
повышают мотивацию и способствуют фор-
мированию речевых навыков.
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Актуальность исследования определя-
ется необходимостью поиска педагогиче-
ских инструментов, повышающих эффек-
тивность языковой подготовки студентов 
в контексте компетентностного подхода.

Цель исследования – определить роль 
интерактивных методов в развитии язы-
ковой компетенции студентов и выявить 
педагогические условия, обеспечивающие 
их результативность.

Материалы и методы исследования
Исследование носит теоретико-об-

зорный характер. Методологическая база 
исследования опирается на материалы 
образовательных организаций, а также 
на системное изучение научной и мето-
дической литературы, посвященной про-
блеме формирования языковой компе-
тенции и использованию интерактивных 
методов обучения. В ходе работы приме-
нялись такие научные методы, как анализ 
и синтез, индукция и дедукция, сравне-
ние, конкретизация и системный подход, 
что позволило комплексно рассмотреть 
предмет исследования и выявить ключе-
вые закономерности.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Проблема формирования языковой ком-
петенции студентов рассматривается се-
годня сквозь призму компетентностного, 
коммуникативного и деятельностного под-
ходов. Современная педагогика исходит 
из того, что язык  – это не просто система 
знаков, а средство мышления, взаимодей-
ствия и саморазвития личности. Следова-
тельно, овладение языком невозможно вне 
активной деятельности и общения.

По мнению Л.С. Выготского, именно 
в процессе совместного действия и речевого 
взаимодействия происходит развитие мыш-
ления и формирование сознания [2, с. 30]. 
Продолжая эту мысль, И.А. Зимняя [3, с. 16] 
и А.А. Леонтьев [4, с. 29] отмечали, что язы-
ковая компетенция включает не только зна-
ния о языке, но и умение использовать их 
в реальных коммуникативных ситуациях. 
Это предполагает активное участие обуча-
ющегося, обмен информацией, высказыва-
ние собственных суждений – все то, что ле-
жит в основе интерактивного обучения.

Интерактивные методы представляют 
собой систему педагогических приемов, на-
правленных на развитие коммуникативной 
активности студентов через групповое вза-
имодействие, дискуссии, проектную и ис-
следовательскую деятельность. Использо-
вание интерактивных методов в процессе 
обучения оказывает определенное влияние 

на развитие обучающегося: усиливает мо-
тивацию обучения, общения со сверстни-
ками, обогащает жизненный опыт, акти-
визирует саморазвитие [5]. Роль педагога 
при этом трансформируется в организаци-
онно-методическую, направленную на соз-
дание условий для самореализации и ини-
циативы обучающихся. Студент перестает 
быть пассивным получателем информации 
и становится полноправным участником 
образовательного процесса.

Методологически исследование опира-
ется на компетентностный подход, соглас-
но которому результатом обучения является 
способность применять знания в професси-
ональной и социальной практике [6]. В этом 
контексте языковая компетенция выступает 
интегративным качеством личности, вклю-
чающим когнитивный, коммуникативный 
и социокультурный компоненты. Как под-
черкивает Н.В. Пахомова, формирование 
компетенции возможно лишь в условиях 
деятельности, требующей самостоятель-
ного поиска, анализа и принятия решений. 
Именно такую возможность создают инте-
рактивные методы [7].

С позиции коммуникативного подхода 
обучение языку должно моделировать ре-
альные ситуации общения. Дискуссии, де-
ловые и ролевые игры, работа в малых груп-
пах, проектные задания  – все это способ-
ствует развитию способности использовать 
язык в живом взаимодействии, а не в искус-
ственно созданных условиях. Такие формы 
помогают студентам преодолеть языковой 
барьер, развивают уверенность и умение 
выражать мысли спонтанно.

Не менее важным является социокуль-
турный аспект языковой компетенции. 
По мнению З.М. Ахмадовой и Л.М. Коло-
евой, владение языком невозможно без по-
нимания культурных норм и традиций но-
сителей [8]. В этом контексте интерактив-
ные методы выступают как средство при-
общения к культуре общения, формируют 
уважение к иной точке зрения и толерант-
ность – качества, крайне важные для буду-
щего специалиста, работающего в многона-
циональной среде.

Методологическая база исследования 
опирается на деятельностный подход, со-
гласно которому знание усваивается только 
в действии. А.Н. Леонтьев и П.Я. Гальпе-
рин подчеркивали, что без активности об-
учающегося невозможно глубокое понима-
ние материала. В интерактивных формах 
работы  – разыгрывании профессиональ-
ных ситуаций, переговорах, решении кей-
сов – студент осваивает язык через деятель-
ность, что делает обучение естественным 
и результативным.
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Формирование языковой компетенции 
невозможно без активного включения сту-
дентов в реальное общение, где язык высту-
пает не как предмет изучения, а как сред-
ство взаимодействия. Именно эту задачу 
решают интерактивные методы, которые 
создают образовательную среду, близкую 
к естественной коммуникации. Они обе-
спечивают переход от теоретического усво-
ения языковых структур к практическому 
их применению в разнообразных ситуаци-
ях общения.

В основе интерактивных методов лежит 
принцип сотрудничества. Студент и препо-
даватель становятся партнерами, а процесс 
обучения превращается в совместную дея-
тельность, где каждый участник несет от-
ветственность за результат. Это не только 
повышает мотивацию, но и делает обучение 
осмысленным. Совместный поиск реше-
ний, обмен идеями, выстраивание аргумен-
тации – все это способствует активному ис-
пользованию языка и, как следствие, разви-
тию всех компонентов языковой компетен-
ции: лингвистического, социокультурного, 
прагматического и дискурсивного.

Игровые и ролевые методы. Одной 
из наиболее эффективных форм интерак-
тивного обучения являются ролевые и дело-
вые игры, моделирующие реальные ситуа-
ции общения. По мнению Н.Ш. Шарабовой 
и Э.С. Бекировой, практические задания 
на основе интерактивных технологий по-
зволяют эффективно усваивать учебный ма-
териал [9]. В ходе таких занятий студенты 
учатся вести диалог, формулировать пози-
цию, реагировать на реплики собеседника. 
Это развивает спонтанность речи, гибкость 
мышления и уверенность в использова-
нии языка.

При изучении профессиональной тер-
минологии полезны симуляции интервью, 
пресс-конференций, переговоров. Студенты 
не просто отрабатывают грамматические 
конструкции, а применяют их в контексте 
общения. По наблюдениям преподавате-
лей, такая форма обучения снижает языко-
вую тревожность и повышает готовность 
говорить без страха ошибки. Исследования 
показывают, что деловые игры позволяют 
моделировать реальные коммуникативные 
ситуации и развивают навыки быстрого 
принятия решений в условиях неопреде-
ленности [10]. Кроме того, деловые игры 
способствуют формированию таких мягких 
навыков, как умение работать в коллективе 
и находить компромиссные решения [11].

Дискуссионные формы и дебаты. Дру-
гим важным направлением интерактивного 
обучения являются дискуссии и дебаты, 
направленные на развитие критического 

и логического мышления. Работа в формате 
обсуждения требует от студентов не только 
понимания темы, но и умения аргументи-
ровать, слушать, реагировать на контраргу-
менты. Все это делает процесс коммуника-
ции осознанным и многогранным.

В ходе таких занятий преподаватель 
выступает модератором, задающим рамки 
и стимулирующим обмен мнениями. Прак-
тика показывает, что именно дискуссион-
ные формы развивают способность сту-
дентов выражать мысли связно и логично, 
формируют навыки публичного выступле-
ния и уверенности в устной речи. Кроме 
того, дискуссия  – это естественная форма 
языкового взаимодействия, где студент вы-
нужден использовать разнообразные грам-
матические структуры, лексику и речевые 
клише в зависимости от коммуникатив-
ной ситуации.

Проектные методы и коллаборатив-
ное обучение. Проектная работа  – это еще 
один мощный инструмент формирования 
языковой компетенции. Она предполага-
ет длительное взаимодействие студентов 
в группе, выполнение исследовательских 
или творческих задач, связанных с реаль-
ными проблемами. В процессе проектной 
деятельности участники обсуждают идеи, 
делят обязанности, готовят презентации, 
оформляют результаты – и все это происхо-
дит на изучаемом языке.

Педагогическая ценность метода за-
ключается в том, что язык используется 
не ради тренировки, а ради достижения 
конкретной цели. Это превращает обуче-
ние в естественный процесс, где языковая 
деятельность интегрирована с познаватель-
ной и коммуникативной. Согласно исследо-
ваниям Е.Б. Быстрай и И.А. Скоробренко 
проектная деятельность, является одной 
из наиболее популярных форм работы [12]. 
Это объясняется тем, что проекты позволя-
ют решать задачи, интегрирующие знания 
из различных областей, а также развивают 
целый комплекс профессионально важных 
компетенций – от поиска и анализа инфор-
мации до управления групповой работой 
[13]. К тому же проекты чаще всего пред-
полагают практическую направленность, 
что способствует быстрой консолидации 
полученных знаний [14]. 

Современные технологии открывают 
дополнительные возможности для реали-
зации проектного подхода. Онлайн-доски, 
виртуальные конференции, совместные 
документы позволяют студентам работать 
над проектами дистанционно, что особен-
но актуально в условиях гибридного обу-
чения. При этом общение в цифровой среде 
также способствует развитию письменной 
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и устной речи, формирует навыки дело-
вой коммуникации.

Кейс-методы и проблемное обучение. 
Кейс-технология  – еще один вид интерак-
тивных методов, ориентированный на раз-
витие аналитических и коммуникативных 
навыков. Студентам предлагаются реаль-
ные или условные профессиональные си-
туации, требующие обсуждения и приня-
тия решений. Для их успешного решения 
необходимо не только владеть языком, 
но и уметь анализировать, аргументиро-
вать, договариваться.

Кейс-методы, по сути, объединяют ког-
нитивную и коммуникативную активность 
студентов. Они формируют умение исполь-
зовать язык в ситуациях неопределенности, 
когда нет готового ответа. Такое обучение 
приближает академическую деятельность 
к профессиональной практике, развивая 
способность к самостоятельному мышле-
нию и речевому действию.

Интерактивные цифровые техноло-
гии. Особое место в развитии языковой 
компетенции занимают цифровые формы 
интерактивного взаимодействия – онлайн-
тренажеры, языковые платформы, вирту-
альные квесты, образовательные игры. Их 
преимущество заключается в индивидуали-
зации обучения и возможности постоянной 
обратной связи. Студент получает мгновен-
ный результат своей деятельности, видит 
ошибки и пути их исправления.

Включение цифровых инструментов 
в традиционные занятия делает процесс 
обучения более динамичным и гибким. На-
пример, использование онлайн-дебатов, 
видеоконференций, интерактивных тестов 
позволяет сочетать аудиторную и самосто-
ятельную работу, расширяя языковую прак-
тику за пределы класса. Такой подход осо-
бенно эффективен для студентов, испыты-
вающих трудности в устной коммуникации: 
цифровая среда снижает уровень тревож-
ности и дает возможность практиковаться 
в комфортном темпе.

Анализ педагогической практики пока-
зывает, что использование интерактивных 
методов способствует комплексному раз-
витию языковой компетенции студентов. 
Они стимулируют речевую активность, рас-
ширяют словарный запас, формируют на-
выки логичного изложения мыслей и повы-
шают мотивацию к изучению языка. Кроме 
того, интерактивные формы способствуют 
развитию метакогнитивных умений  – спо-
собности оценивать собственный прогресс, 
планировать обучение и самостоятельно ис-
кать ресурсы.

Н.И. Пантыкина и З.И. Сариева обра-
щают внимание на то, что выбор оптималь-

ных интерактивных методик зависит также 
от уровня подготовки студентов к само-
стоятельной работе. Так, для начинающих 
студентов первого курса более эффективны 
дискуссии и мозговые штурмы под руко-
водством преподавателя. В старших курсах 
целесообразно активнее использовать про-
екты, предполагающие большую самосто-
ятельность в организации работы [10, 15].

Внедрение интерактивных методов 
обучения в практику преподавания язы-
ковых дисциплин требует от преподава-
теля не только методической подготовки, 
но и готовности к изменению привыч-
ной структуры занятия. Опыт показывает, 
что наиболее заметный эффект интерактив-
ных технологий проявляется тогда, когда 
они органично встроены в образовательный 
процесс, а не используются как эпизоди-
ческий прием. Эффективное применение 
интерактивных методов предполагает про-
думанное сочетание традиционных форм 
обучения (лекция, работа с текстом, грам-
матические упражнения) и активных форм 
взаимодействия, где студент становится 
полноправным участником коммуникации. 
Важно отметить, что эффективность ин-
терактивных методов во многом зависит 
от педагогической культуры преподавателя. 
Только осознанное и гибкое использование 
этих технологий, с учетом уровня подго-
товки и интересов студентов, может дать 
устойчивый результат. Преподаватель ста-
новится не контролером, а координатором, 
который создает условия для самораскры-
тия и общения.

Важным педагогическим выводом, по-
лученным по результатам практическо-
го опыта, является то, что интерактивные 
методы требуют тщательной организации 
и четкого планирования. При всей их сво-
боде и творческом характере именно струк-
турированность заданий обеспечивает 
успешный результат. Эффективное занятие 
должно включать три фазы: подготовку (оз-
накомление с материалом), активную ком-
муникацию (выполнение интерактивного 
задания) и рефлексию (анализ, самооцен-
ку, обсуждение). Соблюдение этой логики 
позволяет не только достичь обучающего 
эффекта, но и обеспечить развитие мета-
когнитивных умений – способности оцени-
вать собственный прогресс и корректиро-
вать стратегию обучения.

Таким образом, интерактивные методы 
не просто дополняют традиционное обуче-
ние, а радикально меняют его философию. 
Они переводят акцент с передачи знаний 
на совместное их создание, с индивиду-
ального заучивания – на коллективное вза-
имодействие. Благодаря этому процесс из-
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учения языка становится не только более 
эффективным, но и более человечным – на-
правленным на личность студента, его опыт, 
мотивацию и профессиональное будущее.

Заключение
Проведенное исследование подтверди-

ло, что интерактивные методы обучения 
играют ключевую роль в формировании 
языковой компетенции студентов, посколь-
ку именно они обеспечивают активное 
включение обучающихся в процесс позна-
ния и делают обучение более осмысленным. 
Их применение позволяет превратить учеб-
ный процесс из репродуктивного в творче-
ский, основанный на принципах активного 
взаимодействия, сотрудничества и обмена 
мнениями. Такой формат обучения спо-
собствует не только более глубокому усво-
ению языкового материала, но и развитию 
у студентов способности к аналитическому 
мышлению, поиску нестандартных реше-
ний и осознанию практической значимо-
сти изучаемого.

Игровые, проектные, дискуссионные и  
кейс-методы создают естественную языко-
вую среду, в которой студент учится исполь-
зовать язык как инструмент общения и про-
фессионального самовыражения. Практи-
ческий опыт показал, что интерактивные 
технологии повышают мотивацию, укрепля-
ют уверенность в речевом взаимодействии 
и улучшают качество усвоения материала.
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