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Статья посвящена проблеме проектирования современных телекоммуникационных технологий обуче-
ния в медицинском вузе. Такие технологии неразрывно связаны с интенсификацией обучения, что вызвано 
острой необходимостью ускорения различных аспектов деятельности человека: экономической, социаль-
ной, экологической, образовательной, производственной и другими, являющимися характерными призна-
ками развития общества. В основу интенсивной технологии положен модульный подход к содержанию и 
организации занятий с использованием чата slack.com. В качестве инструментального средства интенсивной 
технологии выступают элементы других технологий (традиционного обучения, игровых, компьютерных). 
Повысить активность студентов при работе во внеаудиторное время, а также эффективнее организовать са-
мостоятельную работу в данной работе будет осуществлено через электронную образовательную среду.
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The article deals with the design of modern telecommunication technologies of training in medical school. 
Such technologies are inextricably linked to the intensifi cation of training, which is caused by the acute necessity to 
speed up the various aspects of human activities: economic, social, environmental, educational, industrial and others, 
is a characteristic feature of society. The basis of intensive technology of the modular approach to the content and 
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(traditional education, gaming, computer). To increase students’ activity while working in extracurricular time and 
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В последние годы в отечественную прак-
тику подготовки специалистов в высшей 
школе широко внедряются инновационные 
педагогические технологии (далее – ИПТ), 
главной общей чертой которых является 
значительное увеличение самостоятельно-
сти обучаемых в ходе аудиторных занятий. 
При внедрении нового в педагогический 
процесс необходимо убедиться в адекватно-
сти новизны тем целям и условиям, которые 
определены федеральным государственным 
стандартом. Важно своевременно ознако-
мить педагогический состав с актуальными 
проблемами внедрения педагогических тех-
нологий, что возможно в рамках так назы-
ваемого «опережающего обучения» [1,2,3].

Педагогические технологии в значи-
тельной степени определяют успех педа-

гогического процесса в целом. Поэтому, 
как и всякое значимое нововведение, новая 
педагогическая технология должна прой-
ти испытания, призванные показать, что её 
результативность по крайней мере не хуже, 
чем результативность «старых» классиче-
ских методов, и определить возможные осо-
бенности и ограничения применения новой 
методики. Проблема диагностики ИПТ об-
ладает остротой и актуальностью [4].

К числу ИПТ несомненно относятся 
компьютерные технологии обучения. Ис-
пользование компьютерных технологий в 
учебном процессе медицинского вуза бази-
руется на концепции программированного 
обучения. Преимущества компьютерных 
технологий, прежде всего, связывают с ин-
дивидуализацией и интенсификацией обу-
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чения, так как они значительно расширяют 
наборы применяемых учебных задач, позво-
ляют качественно изменить контроль над 
деятельностью обучающихся [5,6].

Повысить активность студентов при ра-
боте во внеаудиторное время, а также эф-
фективнее организовать самостоятельную 
работу в данной работе будет осуществле-
но через электронную образовательную 
среду. В данном случае используется си-
стема управления обучением, так называе-
мая Learning Management System, которая 
позволяет эффективнее взаимодействовать 
преподавателю со студентами. Использова-
ние данной системы управления обучением 
способствует не только повышению эффек-
тивности обучения студентов, но и знакомит 
преподавателей с информационными техно-
логиями [7,8,9].

Существует большое количество ин-
струментов электронной образовательной 
среды, которые классифицируются следую-
щим образом:

Во-первых информационные инструмен-
ты, где материалом для самостоятельного из-
учения может стать абсолютно любой файл. 

Во-вторых контролирующие инстру-
менты. Те ресурсы, где студенты могут вы-
полнять задания, например, Google-формы

В-третьих коммуникационные инстру-
менты, это некое пространство, на котором 
осуществляется общение преподавателя со 
студентами, где можно задавать вопросы 
и получать на них ответы в режиме online 
[10,11,12].

В настоящее время на практике исполь-
зуется широкий спектр инновационных 
форм и методов обучения в данной работе 
будет использован метод коммуникацион-
ной работы, а именно совместный форум 
группы. 

Таким образом, был поведен экспери-
мент, который заключался в двух основных 
нововведениях, во-первых самостоятельная 
работа при освоении программного обеспе-
чения, с помощью преподавателя и без неё, 
во-вторых использование чата как коммуни-
кативного метода самостоятельной работы 
студентов.

Основное назначение инновации – ока-
зание помощи обучающимся, в усвоении 
ключевых методов работы, понятий и опре-
делений [13,14].

В эксперименте участвовали две группы 
студентов третьего курса медико-биологи-
ческого факультета, в каждой группе было 
по 12 человек. Возраст группы ~20 лет.

Суть эксперимента:
Одна из групп (именуемая далее группа 

МБ-305) проходила курс лекционного мате-
риала перед проведением практического за-

нятия, вторая же, группа (именуемая далее 
группа МБ-301) ровно наоборот, проходила 
лекционные занятия после практического. 
В курсе лекционного материала был пред-
ставлен пакет программного обеспечения 
используемый для практических занятий. 
Было предложено для группа МБ-305 зна-
комство с программами через лекции, а 
также через методические указания к их 
применению соответственно. Для группы 
МБ-301, была реализована инновация, кото-
рая заключалась в следующем:

Для группы МБ-301, на практическом 
занятии проводился подробный алгоритм 
работы в той или иной программе, а также 
предложены показательные примеры для 
усвоения практических навыков, также ра-
бота велась в режиме online, которая была 
обусловлена сетевым подключением и об-
щим чатом группы, схема создания которого 
представлена далее [15,16,17,18].

Для каждого занятия был приготовлен 
соответствующий материал. После входа в 
диалог можно было задать название практи-
ческого занятия, отправлять ссылку на сайт, 
с которым работаем, также, загружать фай-
лы для скачивания [19,20].

Шаг 1. Регистрация на сайте https://slack. 
com/ [28]

Шаг 2. Выбор названия группы

Шаг 3. Приглашение в группу студентов.
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Шаг 4. Загрузка файла в виде Snippet 

(отрывка), который можно без скачивания 
копировать. Преимущество создания таких 
отрывков в том, что первоначальный вид 
вносимого текста практически не меняется, 
текст не сжимается и не форматируется.

Шаг 5 Общение в виде диалогов.

Удобство форума заключается в своев-
ременном обсуждении проблем, связанных 
с выполнением домашней работы. Чат, так-
же может быть использован для загрузки 
файлов, для проверки преподавателем, в та-
ком случае студентам можно оценить рабо-
ту друг друга.

Помимо этого, студенты пройдя опреде-
ленный материал, для выполнения домаш-
него задания могут активно пользоваться 
чатом для того чтобы воссоздать алго-
ритм работы который был ими проведена 
[21,22,23].

По итогам эксперимента выяснилось, 
что группа МБ-301, эффективнее справ-
лялась с самостоятельными заданиями, в 
сравнении с группой МБ-305.

Основное назначение инновации – ока-
зание помощи обучающимся, в усвоении 
ключевых методов работы, понятий и опре-
делений.

Самостоятельная работа студентов со-
стояла из 4 основных блоков:

1. Использование интернет ресурсов, а 
именно базы данных белковых последова-
тельностей UniProt KB. В этом блоке, сту-
дентам необходимо было найти белковую 
последовательность своего белка-мишени, 

в формате FASTA, для человека и других 
организмов, представленных в базе.

2. Углубленное изучение UniProt KB, из-
учение структуры базы поиск и скачивание 
3D-моделей.

3. Третий блок работы был связан с ос-
воением основных понятий попарного и 
множественного выравниваний. Помимо те-
оретических знаний, данный этап предоста-
вил студентам приобрести навыки работы в 
программе Clustal, а также самим освоить 
метод попарного выравнивания.

4. Знакомство с интернет сервисом BLAST, 
который выполняет как множественные 
выравнивания, так и попарные, анализ ра-
боты сервиса, оценка результатов работы 
[24,25,26,27].

Таким образом, самостоятельная работа 
представлена четырьмя равноценными ча-
стями, что иллюстрирует рисунок.

Рис. 1. Состав самостоятельной работы 
студентов

Результативность внедренной 
технологии обучения

Чтобы оценить эффективность прове-
денной работы, был проведен тест в двух 
группах контрольной и экспериментальной, 
до начала эксперимента и сразу после. 

Задание в тестовой форме представляет 
собой единицу контрольного материала, ко-
торая является утвердительным предложе-
нием с неизвестным компонентом, то есть 
задание формулируется не вопросом, а по-
ложением, с которым соглашается или нет 
испытуемый. Тест состоял из 30 контроль-
ных вопросов. В свою очередь 30 вопросов 
были разделены по главам, изученным в те-
чение работы. Каждая из глав состояла из 6 
вопросов на одну тематику, 1, 3 и 4 главы, 
представляли собой теоритические вопро-
сы, а 2 и 5 главы рассчитаны на проверку 
практических знаний и умений [28,29,30].
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Таблица 1

Результаты измерений уровня знаний 
в контрольной и экспериментальной группах до и после эксперимента

Контрольная 
группа

(число правильных 
ответов 

до эксперимента)

Экспериментальная 
группа

(число правильных 
ответов 

до эксперимента)

Контрольная 
группа

(число правильных 
ответов 

после эксперимента)

Экспериментальная 
группа

(число правильных 
ответов 

после эксперимента)
18 21 24 28
15 16 18 21
17 18 19 19
16 15 17 18
13 18 15 22
22 20 21 25
24 25 25 29
22 19 23 21
11 17 16 22
15 16 16 20
12 18 18 23
18 11 16 17

Проведен анализ количества и качества 
полученных результатов, для этого соста-
вим таблицу 2 и занесем туда результаты 
измерений, проградуировав эти данные по 
уровню знаний поделив их на три основ-
ных группы, «низкий» диапазоном от 0 до 
15 верных ответов, «средний» от 16 до 21 
балла, а также «высокий» более 22 [31,32].

Обработка полученных данных осу-
ществлялась с использование программы 
«Педагогическая статистика», с использо-
ванием критерия ВилкоксонаМанна_Уитни.

Описательная статистика для первого 
столбца таблицы 1 (числа правильно решен-
ных задач в контрольной группе до начала 
эксперимента) приведена в таблице 3.

Таблица 2 
Результаты измерений уровня знаний 

в контрольной и экспериментальной группах до и после эксперимента

Уровень 
знаний

Контрольная 
группа

(до эксперимента)

Экспериментальная 
группа

(до эксперимента)

Контрольная 
группа

(после эксперимента)

Экспериментальная 
группа

(после эксперимента)
Низкий 5 1 2 0
Средний 4 8 9 6
Высокий 3 3 1 6

Таблица 3 
Описательная статистика числа правильно решенных задач 
в контрольной группе до начала эксперимента и после него

Параметры

Контрольная 
группа

(число правильных 
ответов 

до эксперимента)

Экспериментальная 
группа

(число правильных 
ответов 

до эксперимента)

Контрольная 
группа

(число правильных
ответов после 
эксперимента)

Экспериментальная 
группа

(число правильных 
ответов после 
эксперимента)

Объем выборки 12 12 12 12
Минимум 11 11 15 17
Максимум 24 25 25 29
Интервал 13 14 10 12
Сумма 203 214 228 265
Среднее 16.9167 17.8333 19 22.0833
Медиана 16.5 18 18 21.5
Дисперсия 16.9924 11.7879 11.8182 13.7197
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Рис. 2. Результаты тестирования контрольной группы 

Рис. 3. Результаты тестирования экспериментальной группы

Для того чтобы проиллюстрировать ди-
намику проведенной работы были постро-
ены графики числа правильно решенных 
задач в контрольной и экспериментальных 
группах до начала и после эксперимента 
(рис. 2 и рис. 3).

Анализ динамики рисунков показал, что 
как в контрольной, так и в эксперименталь-

ных группах, есть положительная динами-
ка, стоит отметить, что для контрольной 
группы она незначительна, а в эксперимен-
тальной группе она более очевидна.

Помимо этого неободимо перевести всё 
в проценты, градации по уровню знаний в 
процентном отношении иллюстрируют та-
блица 4, а также рисунки 4 и 5.

Таблица 4 
Результаты измерений уровня знаний 

в контрольной и экспериментальной группах до и после эксперимента

Уровень 
знаний

Контрольная 
группа, %

(до эксперимента)

Экспериментальная 
группа, %

(до эксперимента)

Контрольная 
группа, %

(после эксперимента)

Экспериментальная 
группа, %

(после эксперимента)
Низкий 41,67 8,33 16,67 0,00
Средний 33,33 66,67 75,00 50,00
Высокий 25,00 25,00 8,33 50,00
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Рис. 4. Гистограммы контрольной и экспериментальной групп до начала эксперимента

Рис. 5. Гистограммы контрольной и экспериментальной групп после окончания эксперимента

В таблице 5 приведены результаты экс-
периментальной группы (столбец 2), и кон-
трольной группы (столбец 5), а также для 
каждого члена экспериментальной груп-
пы подсчитано число членов контрольной 
группы, решивших строго большее число 
задач, плюс полусумма числа членов кон-
трольной группы, решивших такое же число 
задач (столбец 3).

Сумма всех 12 чисел в третьем столбце 
таблицы 5 дает эмпирическое значение кри-
терия Манна-Уитни U = 59. 

Определяем эмпирическое значение 
критерия Вилкоксона по следующей фор-
муле:

          (1)

В формуле (1) N – количество человек в 
экспериментальной группе;

M – количество человек в контрольной 
группе;

U – эмпирическое значение критерия 
Манна-Уитни.

Вычисляем по формуле (1) значение 
Wэмп = 0,7505 ≤ 1,96, следовательно, гипоте-
за о том, что сравниваемые выборки совпа-
дают, принимается на уровне значимости 
0,05. Теперь аналогичным образом сравним 
числа правильно решенных задач в кон-
трольной и экспериментальной группе по-
сле окончания эксперимента по таблице 6. 
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Таблица 5 
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Таблица 6
Пример вычисления эмпирического значения критерия Манна-Уитни
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Сумма всех 12 чисел в третьем столбце 

таблицы 5 дает эмпирическое значение кри-
терия Манна-Уитни U = 16.

Вычисляем по формуле (1) значение 
Wэмп = 3,2333 > 1,96. Следовательно, досто-
верность различий сравниваемых выборок 
составляет 95%. Итак, начальные состо-
яния экспериментальной и контрольной 
групп совпадают, а конечные – различают-
ся. Следовательно, можно сделать вывод, 
что эффект изменений обусловлен именно 

применением экспериментальной методи-
ки обучения.

Для оценки получения знаний экспери-
ментальной группы по сравнению с другими 
группами потока, также были проанализиро-
ваны итоги теста для пяти групп. Результаты 
теста приведены в таблице 7. Иллюстрация 
итогов теста приведены на рисунке 6.

Анализ таблицы показал, что не смотря 
на то, что экспериментальная группа не спра-
вилась с заданиями теста лучше всех, тем не 
менее она показала наилучшие результаты 
по двум практическим его главам 2 и 5.

Что касается непосредственно выполне-
ния самостоятельной работы то итоги рабо-
ты контрольной и экспериментальной групп 
приведены в таблице 8 и рисунке 7.

Таблица 7
Результаты тестирования всех групп

Группа вопросов МБ-301 МБ-302 МБ-303 МБ-304 МБ-305
1. Теория (Общие сведения) 4 5 5 5 4
2. Практические навыки работы с программами 6 2 5 4 3
3. Теория (Геномика) 4 5 4 6 5
4. Теория (Протеомика) 4 4 4 6 3
5. Знание интернет ресурсов и баз данных 5 4 4 4 4

Рис. 6. Динамика итогов теста среди пяти групп

Таблица 8
Итоги контрольной и экспериментальной работы групп

Часть 
самостоятельной работы

Выполнение работы 
экспериментальной группой 

МБ-301, %

Выполнение работы 
контрольной группой 

МБ-305, %
80 50

Попарное выравнивание в Clustal 90 60
Скачивание 3D-модели белка 100 70
Загрузка FASTA-файлов 100 80
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Рис. 7. Выполнение самостоятельной работы экспериментальной и контрольной группами

Полученные результаты наглядно сви-
детельствуют о том, что применение элек-
тронной образовательной среды как вида 
инновации для самостоятельной работы 
студентов при изучении дисциплины био-
информатика, даёт положительные резуль-
таты [33,34,35].

Выводы
Проведено внедрение в учебный про-

цесс инновации в обучении студентов дис-
циплине «Биоинформатика» основе приме-
нения инновационных, информационных 
и коммуникативных технологий, а именно 
электронной образовательной среды форум. 
В результате проведенной работы установ-
лено, что:

– поставленная цель работы была до-
стигнута;

– коммуникативный подход к процессу 
подготовки студентов позволили опреде-
лить уровни готовности студентов к про-
фессиональной деятельности;

– достоверность проведенных иссле-
дований была оценена критерием Вил-
коксона Манна-Уитни, которая составила 
Wэмп = 3,2333 > 1,96, Следовательно, досто-
верность различий сравниваемых выборок 
составляет 95%. Итак, начальные состояния 
экспериментальной и контрольной групп со-
впадают, а конечные – различаются. Следо-
вательно, можно сделать вывод, что эффект 
изменений обусловлен именно применением 
экспериментальной методики обучения;

– сравнение экспериментальной группы 
с остальными показал наличие высоко уров-
ня знаний и навыков владения программ-
ным обеспечением;

– результатом работы студентов была 
самостоятельная работа студентов, которая 
в свою очередь в сравнении с контрольной 
группой отличалась, значительно, в пользу 
экспериментальной группой, по всем четы-
рем частям работы.

Внедрение в учебный процесс форума 
для студентов требует большой работы и 
времени, однако дальнейшее его использо-
вание для самостоятельной работы студен-
тов при изучении дисциплины «Биоинфор-
матика», позволит достаточно эффективно 
организовать работу преподавателю, при 
этом выполняя контроль, оценивание вы-
полнения студентами заданий. Такой вид 
работы позволит студентам повысить свой 
рейтинг, а также быть в курсе всех рабочих 
моментов группы.

Следует отметить и все шире проника-
ющие в учебный процесс автоматизирован-
ные обучающие и обучающе-контролирую-
щие системы, которые позволяют студенту 
самостоятельно изучать ту или иную дис-
циплину и одновременно контролировать 
уровень усвоения материала. В заключение 
стоит отметить, что конкретные пути и фор-
мы организации самостоятельной работы 
студентов с учетом курса обучения, уровня 
подготовки обучающихся и других факто-
ров определяются в процессе творческой 
деятельности преподавателя.
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