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В статье рассматривается проблема оценки и контроля достижений студентов. Отмечено противоречие 
между необходимостью пересмотра сущности феномена и его практической реализацией. Представлены воз-
можности портфолио как модели «субъект-субъектного» образования. Раскрыта феноменология портфолио в об-
разовательной сфере. Доказана правомерность использования портфолио на госаттестации будущих учителей 
иностранного языка, что позволяет фиксировать учебные, внеучебные достижения студента, его личностный 
рост, изменения в профессиональной сфере. Установлено, что главной составляющей портфолио как средства 
оценивания сформированности профессиональной компетентности студентов является рефлексивная составля-
ющая, основанная на самоанализе учебной и внеучебной деятельности будущих педагогов. Приводятся данные 
опытно-экспериментальной работы, подтверждающие, что портфолио содержит в себе разнообразные возмож-
ности и контенты, позволяющие выявить его многофункциональность. Описан опыт составления портфолио, его 
частей: языкового, профессионального, информационного, культурологического и портфолио личностного роста. 
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The problem of evaluation and monitoring of students’ progress is discussed. The contradiction between the need of 
revising the nature of the phenomenon and its practical realization is noted. Possibilities of portfolio’s model as «subject-
subject» education are proved. Phenomenology portfolio in the educational sphere is disclosed. The validity of using portfolio 
at the finals at foreign language teachers’ professional education is proved that allows to record student’s academic and 
extracurricular achievements, his personal growth and changes in the professional sphere. It is found that the main component 
of portfolio as a means of evaluation of the formation of student’s professional competence is the reflective component based 
on the self educational and extracurricular activities of future teachers. The data of the experimental work showing that 
portfolio contains a variety of features and contents that reveal his versatility is represented. The experience of compiling the 
portfolio and its parts: language, professional, informational, cultural and personal growth portfolio is shown. 
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На основании полученных результатов исследования обосновывается актуальность проблемы привлечения под-
ростков с повышенным уровнем увлеченности компьютерными играми к проектированию и созданию развивающих 
компьютерных игр. Такая форма учебной деятельности  может выступить в качестве механизма психологической за-
щиты психики подростка от пагубного воздействия агрессивных компьютерных игр, а также помочь в становлении 
субъектности, профориентации и самореализации. Приведены содержание и структура разрабатываемого элективного 
курса «Обучение проектированию развивающих компьютерных игр», предназначенного для формирования у обучаю-
щихся практических навыков по проектированию развивающих компьютерных игр. Раскрыт подход к формированию 
понятий в рамках элективного курса с использованием треугольника Фреге, позволяющий обеспечить процесс педаго-
гической поддержки обучаемых, наполнив его субъективно и субъектно-значимым содержанием.
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Based on the results of the study described the need to attract adolescents with a high level of passion for computer 
games to design and create educational computer games. This form of educational activity can act as a mechanism of 
psychological defense mentality of a teenager from the harmful effects of aggressive computer games, as well as to 
help in the formation of subjectivity, counseling, and self-realization. Given the content and structure of the developed 
elective course Teaching design of educational computer games designed to develop learners’ practical skills in designing 
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educational computer games. Disclosed approach to the formation of concepts within the elective course using triangle 
Frege, allowing the process of pedagogical support of trainees, filling his subjective and subject-relevant content.
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«Повышение престижа рабочих профессий» в настоящее время рассматривается как ведущее направление про-
фессиональной ориентации молодёжи в Российской Федерации. В статье обобщены данных психолого-педагогиче-
ских исследований, свидетельствующие об отрицательном влиянии стратегии «повышение престижа профессий» на 
процесс профессионального самоопределения учащихся. Односторонняя направленность на сопровождение профес-
сионального выбора, при игнорировании задачи формирования профессионально-ориентационных компетенций, сни-
жает общую эффективность профориентационной работы. Раннее профессиональное самоопределение подростков, 
происходящее под давлением внешней среды, усиливает кризисный характер такого самоопределения. Ориентация на 
престижность при выборе профессии характерна для подростков с низким уровнем самостоятельности и ответствен-
ности, неадекватной самооценкой. Их профессиональный выбор опирается на внешние мотивы, отличается неустой-
чивостью и незрелостью. Это требует от учреждений профессионального образования специальной коррекционной 
работы, направленной на сопровождение профессионального самоопределения таких студентов.
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«Raising the prestige of working professions» currently regarded as the leading direction of professional orientation 
of youth in the Russian Federation. This article summarizes the data psycho-pedagogical researchers showing the negative 
impact of the strategy «raising the prestige of the professions» on the process of professional self-determination of students. 
Focused on support of professional choice, while ignoring the problem of formation of professional orientation competencies, 
reduces the overall effectiveness of career guidance. Early professional self-determination of adolescents, taking place under 
the pressure of the external environment, enhances the crisis nature of such determination. Focus on prestige when choosing 
a career is typical for adolescents with low levels of autonomy and responsibility, inadequate self-esteem. Their professional 
choice based on external motives, different instability. and immaturity. This requires professional colleges special remedial 
work directed on maintenance of professional self-determination of these students.
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В статье раскрывается сущность понятия «профессиональное самоопределение». Педагогическое сопро-
вождение профессионального самоопределения учащейся молодёжи рассматривается как особая сфера деятель-
ности педагога, ориентированная на взаимодействие с обучающимися по оказанию им поддержки в становлении 
личностного роста и принятии решения об избираемой профессиональной деятельности. На это и ориентирована 
разработанная авторами настоящей статьи и успешно реализуемая в ФГБОУ ВПО «Пензенский государственный 
технологический университет» (ПензГТУ) программа «Педагогическое сопровождение профессионального само-
определения учащейся молодёжи в условиях технического вуза как многоуровневого образовательного комплекса». 
Данная программа разработана с учётом специфики ПензГТУ как многоуровневого образовательного комплекса, 
включающего в себя уровни среднего (СПО) и высшего (ВПО) профессионального образования. 
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The article reveals the essence of the concept «professional self-determination». Pedagogical support of 
professional self-determination is seen as a special sphere of a teacher activity aimed at the interaction with students 
to support them in the personal growth development and decision-making on the elected professional activities. The 
program «Pedagogical support of professional self-determination of students under conditions of a technical university 


