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the use of the following steps, United in the «macro-loop: through value-meaning of self-determination, updating of existing 
knowledge, the transition to new knowledge, designing more effective option professional activities, interpretation of the results 
in itself, in the changed context of professional activities, improvement of pedagogical process. This sequence leads as to launch 
a mechanism of self-improvement, and to the identification of not only private but also the generalized pedagogical knowledge. 
This idea of multiple variations  transitions theory-practice, practice-theory has prognostic tool for building competencies.
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В статье рассматривается вариант численного анализа образовательного процесса русских и иностранных студентов. 
Выделяются виды учебной деятельности студентов – факторы, которые могут быть измерены и выражены в баллах, сопо-
ставлены между собой и с итоговой оценкой деятельности. Исследуется влияние выделенных факторов на результат обуче-
ния посредством корреляционного анализа. Вычисляются корреляционные отношения между выделенными факторами и 
итоговым результатом. Устанавливается существенное влияние фактора «промежуточный экзамен» на результат обучения. 
Отмечается наличие влияния факторов «самостоятельная работа» и «работа в семестре» на итоговую оценку. Проводится 
сравнительный анализ степени влияния выделенных факторов на учебную деятельность русских и иностранных студентов. 
Делается вывод о необходимости изменения структуры оценки «самостоятельная работа» для русских студентов, необходи-
мости поиска стимулов к учебе и повышения требований к организованности для иностранных студентов.  
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In the article the way of numerical analysis of the educational activities of foreign and Russian students is considered. 
Some of the kinds of learning activity-factors get out. They are measured, evaluated, compared with each other and with final 
test. The effect that factors on the learning results is explored by correlation analysis. Correlation ratios between the factors 
and final exam are calculated. The material effect of factor named intermediate exam to the learning result is determined. It 
is established the limited effect of factor - self-dependent work and term-time work to the final exam. It is investigated the 
degree of effect of ones on the learning activity of foreign and Russian students. It is drawn a conclusion about necessity to 
change the structure of self-dependent work grade for Russian students. It is drawn a conclusion about necessary to increase 
the responsibility of foreign students for self-study and a requirement to orderliness of their school discipline. 
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Распространенность употребления психотропных веществ среди населения, и особенно среди учащихся образова-
тельных учреждений, является в последние годы актуальной проблемой российского общества, так как представляет се-
рьезную угрозу для здоровья и безопасности человека.  В результате исследования с применением анкетирования изучена 
распространенность наркогенных мифов среди учащихся среднего и старшего школьного возраста. Выявлены основные 
мотивы, способствующие приобщению подростков к употреблению наркотических веществ. Изучены особенности рас-
пространения ложных представлений и мотивов наркотизации  среди школьников среднего и старшего возраста. Установ-
лено, что знания школьников о наркотиках носят недостаточный, фрагментарный характер, и опасность злоупотребления 
сильно недооценивается. Выявлено, что только у половины опрошенных респондентов отсутствует риск наркотизации.
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Prevalence of the use of psychotropic substances among the population and, especially among pupils of educational 
institutions, is in recent years an actual problem of the Russian society as poses serious threat for health and safety of 
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the person. As a result of research with application of questioning prevalence of false representations among pupils of 
an average and the advanced school age is studied. The main motives promoting familiarizing of teenagers with the 
use of narcotic substances are revealed. Features of distribution of false representations and motives of a narcotization 
among school students of middle and advanced age are studied. It is established that knowledge of school students of 
drugs has insufficient, fragmentary character, and danger of abuse is strongly underestimated. It is revealed that only a 
half of the interrogated respondents has no risk of a narcotization.
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В статье анализируются психолого-педагогические и лингводидактические особенности обучения язы-
ку профессионального общения студентов технического вуза на примере курса профессионального немецко-
го языка студентов немецкого отделения I–IV курсов бакалавриата и первого курса магистратуры, обучающих-
ся по направлениям «Электроэнергетика» и «Теплоэнергетика» в Национальном исследовательском Томском 
политехническом университете. Среди наиболее значимых психолого-педагогических особенностей организа-
ции указанного процесса можно выделить: особенности учебно-воспитательного процесса (уровень подготов-
ки студентов, специфику технического вуза и др.), психофизиологические особенности студентов технического 
вуза (тип мышления, право- или левополушарное доминирование), преодоление интерферирующего влияния 
родного языка на изучаемый иностранный, особенности отбора материала, который должен осуществляться с 
учётом активизации коммуникативно-познавательной деятельности студента, и мотивирующие особенности. 
К лингводидактическим относятся шесть групп особенностей организации обучения языку профессионально-
го общения студентов технических вузов: лексико-семантические, прагмаграмматические, транслятивные, фо-
нетические, семиотические и риторические особенности. 
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The article analyzes the psychological, pedagogical and linguodidactic features of teaching the language of 
professional communication to technical students. The empiric basis of our survey is a course of professional German 
taught to all years of undergraduate and the first year of graduate students majoring in “Electrical power engineering” 
and “Thermal power engineering” at National Research Tomsk Polytechnic University. Among the most significant 
psychological and pedagogical features of the above-mentioned process one can point out the following: teaching 
process peculiarities (students’ educational level, specifics of a technical college, etc.), psycho-physiological features 
of technical students (mindset, right- or left-hemisphere dominance), overcoming the mother tongue interfering 
impact on the foreign language studied, material selection features that must be carried out concerning the student’s 
communicative and cognitive activities, and also some motivational features. The didactical features of teaching the 
professional communication language to technical students comprise the following six groups: lexical-semantic, 
pragmatic-grammatical, translative, phonetic, semiotic and rhetorical.
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В статье  рассматривается проблема создания адаптивной образовательно-оздоровительной среды, глав-
ной задачей которой является сохранение и развитие здоровья обучающихся через приобщение старшекласс-
ников к здоровому образу жизни как альтернативы негативных тенденций, таких, как снижение активности 
учащихся в учебной деятельности; замедление их физического и психического развития, ухудшение здоро-
вья детей, подростковые девиации, а также разработанные педагогические условия её  организации в семье 
и школе с учетом когнитивного,  физкультурно-оздоровительного, коррекционного, оценочно-рефлексивного 
и деятельностного  компонента в образовательно-оздоровительной работе. Представлена модель формирова-
ния потребности к ведению здорового образа жизни в условиях организованной  адаптивной образовательно-
оздоровительной среды, приведены данные опытно-экспериментальной работы, результаты апробации целе-
вой программы «Программа здорового образа жизни » и спецкурса «Здоровый образ жизни», формы и мето-
ды работы.


