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is needed to address the major problems of the higher school: it contributes to the formation of civic and moral self-identity of 
students. In Orel State Agrarian University students receive a quality education and training, seek to learn a profession to be in 
demand in the labor market in modern conditions. Curators correctly orient the students, given the situation on the labor market, 
explaining to them the first year the requirements imposed by employers, helping to choose the direction of future activities.
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Уделено внимание повышению квалификации учителей общеобразовательных школ. Факторы, влияющие на 
потребность в повышении квалификации: нарастающий объём научной информации, прогресс в области техники 
и технологии, интеграция образования, наук и производства, глобальные проблемы (демографические, экономиче-
ские, энергетические и экономические). Возросла потребность в педагоге, который может творчески управлять сво-
ей деятельностью, применять в ней достижения науки и ведущего педагогического опыта. Чтобы правильно подби-
рать формы и методы работы с подростками, необходимо постоянно повышать уровень знаний. Существует множе-
ство способов повышения квалификации: различные вебинары, дистанционные курсы, консалтинги. Но наиболее 
эффективным становится внутришкольное повышение квалификации, когда центр тяжести переносится на опреде-
лённую школу. Этот вид повышения квалификации позволяет решать проблемы именно той школы, на базе которой 
проводятся курсы повышения квалификации. Разработана и апробируется программа, целью которой является по-
вышение квалификации учителей по предупреждению девиантного поведения подростков.
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Paying attention to teacher training schools. Factors influencing the need for professional development: the 
growing amount of scientific information, the progress in the field of engineering and technology, the integration 
of education, science and production, global issues (demographic, economic, energy and economic). Increased the 
demand for teachers, who can creatively manage its activities, to apply it to achieve a leading science and teaching 
experience. To correctly choose the form and methods of work with children, you need to constantly improve the 
level of knowledge. There are many ways of training: the various webinars, online courses, and consulting. But the 
most effective training becomes Intraschool when the center of gravity is transferred to a particular school. This type 
of training allows us to solve the problem is that school, based on which conducted training courses. Developed and 
piloted a program whose goal is to improve teachers’ skills for the prevention of deviant behavior among adolescents.
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Рассмотрены проблемы сопряженного совершенствования психомоторных качеств высококвалифицированных во-
лейболистов. Выделены и сформулированы специфические особенности волейбола с точки зрения требований, предъяв-
ляемых к игрокам различных игровых амплуа по отдельным характеристикам временной, силовой и пространственной 
различительной чувствительности. Определены и изложены положения тренерской методики совершенствования этих 
качеств в учебно-тренировочном процессе с учетом индивидуальных особенностей игроков и их специфических игровых 
приемов и функций. Представлен комплекс тренировочных и игровых упражнений, а также многоступенчатая четырехэ-
тапная методика его реализации в подготовительном периоде тренировки волейбольной команды. Изложены результаты 
экспериментальных исследований развития характеристик различительной чувствительности у игроков высокого класса, 
которые статистически достоверно подтверждают эффективность разработанной методики. Отмечена эффективность со-
пряженного развития различных видов различительной чувствительности в специальных тренировочных упражнениях.
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We have considered the interfaced psychomotor qualities perfection of highly skilled volleyball players. Specific 
features of volleyball from the point of view of the requirements shown to players of various game roles under separate 
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characteristics of time, power and spatial distinctive sensitivity are allocated and formulated. Positions of a trainer’s 
technique of these qualities perfection in training process taking into account specific features of players and their specific 
game receptions and functions are defined and stated. The complex of training and game exercises and also multistage 
technique of its realization in the preparatory period of a volleyball team training is presented. Experimental researches 
results of distinctive sensitivity characteristics development at high-class players who statistically authentically confirm 
efficiency of the developed technique are stated. Efficiency of the interfaced development of distinctive sensitivity 
various kinds in special training exercises is noted.
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В статье обоснованы необходимость моделирования профессионально-педагогической подготовки в со-
ответствии с изменяющимся характером и содержанием труда педагогов профессионального обучения. Ис-
следованы интегративно-модульный, личностно-ориентированный и профессионально-технологический 
подходы к моделированию профессионально-педагогической подготовки студентов вуза. На основе 
интегративно-модульного подхода разрабатывается интегративное содержание педагогических дисциплин, учи-
тывая следующие факторы: иерархический уровень построения, структуру профессионально-педагогической 
деятельности будущих педагогов профессионального обучения, систему профессиональных понятий на всех 
уровнях интеграции. В статье представлены пять этапов подготовки – аналитический, проектировочный,  ис-
полнительский, личностно-профессиональный и научно-исследовательский. Авторами исследованы принципы 
модели профессионально-педагогической подготовки, определяющие эффективность ее реализации на прак-
тике (целостность, преемственность дополнительность, поступательность, совместимость, положительная на-
правленность педагогической подготовки); описаны компоненты модели: целевой, содержательный, процессу-
альный, организационно-управленческий и результативный компоненты.
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In the article the necessity of modeling professional-pedagogical preparation in accordance with the changing 
nature and content of work of teachers of vocational training.Studied integrative and modular, student-oriented and 
vocational-technological approaches to modeling professional-pedagogical training of University students. Based on 
the integrative and modular approach developed integrative pedagogical content disciplines, taking into account the 
following factors: the hierarchical level of the building, structure, professional-pedagogical activity of the future teachers 
of vocational training, vocational concepts at all levels of integration. The article presents five stages of preparation 
and analysis, design, performance, personal and professional, and research. The authors studied the principles of the 
model of professional-pedagogical preparation, determine the efficiency of its implementation in practice (integrity, 
continuity, complementarity, progressive, consistent, positive orientation teacher training); describes the components 
of the model: target, substantive, procedural, managerial and productive components. 
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В статье рассматривается возможность обучения хоккеистов самостраховке на основе использова-
ния средств акробатики, спортивной гимнастики и единоборств. Представлены результаты анализа научно-
методической литературы и интервьюирования тренеров в вопросах использования средств самостраховки 
применительно к специфическим условиям хоккея. Подтверждена целесообразность использования приёмов 
самостраховки из других видов спорта, однако при этом обратили существенное внимание на необходимость 
внесения изменений и доработки данных приёмов. Проанализированы основные подходы обучения самостра-
ховке хоккеистов. Конкретизировано существование трёх вариантов решения проблемы поиска и определения 
средств в наибольшей степени соответствующих специфическим условиям специализации хоккеиста. Предло-
женные сведения в дальнейшем позволят решить проблему специализированности средств самостраховки, по-
высить эффективность деятельности хоккеистов, а также существенно снизить травматизм.


