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common and algebraic fractions that affects further process of training in HIGHER EDUCATION INSTITUTION. 
If a few years ago difficulties and during the work with common fractions two-three pupils had mistakes, now it has 
more mass character. In article mistakes of pupils are considered at calculation and transformation of common and 
algebraic fractions. Comparative results of testing 2001 and by quantity of the correct answers and time of the solution 
of examples are yielded 2011. The analysis of influence of computing culture on training process in higher education 
institution – assimilation of the training program on the higher mathematics and number of expels of students is given.
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В статье выявлены особенности физической подготовки курсантов вузов МВД России, направленные на   
формирование профессионально-специализированных  компетенций.  Выяснено, что  эффективность физи-
ческой подготовки курсантов вузов МВД обеспечивается следующими структурными  взаимосвязями  с со-
ставляющими  их профессиональной   подготовки:  значение физической подготовки в процессе  решения 
профессиональных задач возрастает  при условии  освоения большего числа боевых приемов борьбы, слу-
жебно-прикладных двигательных умений и навыков,  способов преодоления естественных и искусственных 
препятствий;  эффективность физической подготовки повышается при условии обязательных тренировок и от-
работок усвоенного учебного материала в обстоятельствах, моделирующих реальное противоборство с право-
нарушителями;  результативность формирования  способности к непосредственному пресечению физического 
сопротивления правонарушителя и  самозащите  без применения оружия  возрастает  при условии сбаланси-
рования  динамики нагрузок и адаптации их к возможностям курсантов;  эффективность выбора и реализации 
служебно-прикладных двигательных умений и навыков, боевых приемов борьбы, способов преодоления есте-
ственных и искусственных препятствий в изменяющихся ситуациях оперативно-служебной деятельности при 
остром дефиците времени повышается при условии системной целостности составляющих профессионально-
прикладной подготовки  и одновременном освоении  приемов боевой борьбы и развитии основных физических 
качеств до уровня нормативных требований.  
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In article the features of physical training of cadets of higher education institutions of the Ministry of Internal 
Affairs of Russia directed on formation of professional and specialized competences are revealed. It is found out that 
efficiency of physical training of cadets of higher education institutions of the Ministry of Internal Affairs is provided 
with the following structural interrelations with components of their vocational training: value of physical preparation 
in the course of the solution of professional tasks increases on condition of development of bigger number of fighting 
methods of fight, office and applied motive skills, ways of overcoming of natural and artificial obstacles; efficiency of 
physical preparation increases on condition of obligatory trainings and working off of the acquired training material in 
the circumstances modeling a real antagonism with offenders; productivity of formation of ability to direct suppression 
of physical resistance of the offender and self-defense without use of weapons increases on condition of balancing of 
dynamics of loadings and their adaptation to opportunities of cadets; efficiency of a choice and realization of office and 
applied motive skills, fighting methods of fight, ways of overcoming of natural and artificial obstacles in the changing 
operational and service activity situations at an acute shortage of time increases on condition of system integrity of 
components of professional and applied preparation and simultaneous development of methods of fighting fight and 
development of the main physical qualities to the level of standard requirements.
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В статье определены принципы обучения боевым приемам борьбы  в процессе физической  подготовки  кур-
сантов вузов  МВД России (наглядность, персонализация, гражданственность). Принцип наглядности обеспечивает 
преднамеренное созерцание боевых приемов борьбы с целью их отражения в процессе физической подготовки, 
формирования двигательных представлений, а также взаимосвязи слова, иллюстраций, демонстраций, единства 
конкретного и абстрактного.  Принцип персонализации предусматривает развитие субъект-субъектных отношений 
в процессе физической подготовки, с целью  формирования у курсантов индивидуальной техники боевых приемов 
борьбы.  Принцип гражданственности направлен на формирование у курсантов интегрального качества личности, 



108

SCIENTIFIC REVIEW № 1

PEDAGOGICAL SCIENCES

отражающего устойчивое, осознанное отношение к выполнению гражданского долга, проявляющегося в верности 
Присяге, преданности Российской Федерации, гражданской ответственности за правомерное применение комплек-
сов силовой защиты законности и правопорядка,  безопасности личности, общества и государства. Реализация  сово-
купности принципов обучения боевым приемам борьбы   повышает эффективность  процесса физической  подготов-
ки  курсантов вузов  МВД России:  обуславливает системную целостность зрительной и смысловой составляющих 
боевого приема борьбы,  включенность курсантов в процесс построения программы занятий по боевым приемам 
борьбы, формирование у курсантов гражданско-патриотических и профессионально-значимых физических качеств.
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The article defines the principles of teaching combat fighting techniques in the physical preparation of cadets universities 
Russian Interior Ministry (visualization, personalization, citizenship). Principle provides visibility deliberate contemplation 
combat fighting techniques with the aim of their reflection in the process of physical preparation, formation of motor 
representations, as well as the relationship of speech, illustrations, demonstrations and unity of concrete and abstract. The 
principle of personalization involves the development of subject-subject relations in the process of physical training, with the 
aim of forming cadets individual technique combat fighting techniques. The principle of citizenship is aimed at developing the 
students an integral personality traits reflecting sustainability conscious attitude to fulfill their civic duty, manifested in fidelity 
to the oath of loyalty of the Russian Federation, the civil liability for the lawful use of force protection systems of law and order, 
security of person, society and state. Implementation of a set of principles of learning fighting techniques to combat increases the 
efficiency of the physical training of cadets universities MOI Russia: causes system integrity visual and semantic components 
of the fighting techniques of struggle, the inclusion of students in the process of constructing curricula of fighting techniques to 
combat the formation of cadets civil-patriotic and professional-significant physical qualities.
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В статье выявлены  характеристики боевых приемов борьбы (динамичность, срочность, досрочность победы) 
и  специальные требования к освоению учебного материала. Определены  специальные принципы обучения боевым 
приемам борьбы: первичности, предусматривает предварительное ознакомление курсантов  с конкретными приема-
ми борьбы и рукопашного боя посредством рассказа о технике выполнения и  демонстрации на несопротивляющем-
ся  партнере, а также формирование у курсантов ориентировочной основы двигательного действия; ситуативности, 
включает детальное разучивание конкретных приемов борьбы или рукопашного боя для их реального применения 
в типовых ситуациях  посредством многократного воспроизведения  техники их выполнения с помощью партнера 
и под руководством преподавателя; репродуктивности,  предусматривает закрепление конкретных приемов борьбы 
и рукопашного боя в стандартных условиях учебных занятий посредством их многократного выполнения на не-
сопротивляющемся  партнере или борцовском чучеле; продуктивности, включает совершенствование конкретных 
приемов борьбы и рукопашного боя посредством их многократного выполнения в условиях варьирования  сопро-
тивления партнера и учебно-тренировочных схваток с различными партнерами. Выяснено, что учебный  материал 
по боевым приемам борьбы может быть представлен тремя последовательно изучаемыми  модулями. Выяснены 
функции боевых приемов борьбы как средства формирования профессионально-специализированных  компетен-
ций: улучшение бойцовских умений и навыков курсантов и формирование идеала бойца-победителя.
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The paper identified the characteristics of fighting techniques Fight (dynamism, urgency, TKO) and special 
requirements for the development of educational material. Identified special educational principles combat fighting 
techniques: primary, provides preliminary familiarization of students with specific techniques of unarmed combat and 
fight through the story of the art performance and demonstration at the unresisting partner, as well as the formation 
of the cadets of the orienting basis of motor actions; situatedness, includes a detailed learning of specific techniques 


